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试题一

第一站　 病案分析

一、考试内容:病案分析。
二、考试方法:纸笔考试。
三、考试分数:40 分。
四、考试时间:60 分钟。

病案摘要 1:
患者,女,45 岁,已婚。 患者 1 天前外出受凉出现恶寒发热,头痛鼻塞,流清涕,未诊治,现症:恶寒

重,发热轻,无汗,头痛,肢体酸痛,鼻塞声重,咽痒咳嗽,吐痰稀薄白色,渴喜热饮,苔薄白而润,脉浮紧。

病案摘要 2:
患者,女,28 岁,已婚。 右下腹疼痛 36 小时,伴发热 12 小时,纳呆,恶心,呕吐 1 次,为胃内容物,月

经史无异常,末次月经时间为 8 月 2 日,查体:体温 38. 4 ℃,右下腹有压痛,反跳痛,腹皮挛急,舌红,苔

黄腻,脉滑数,白细胞 15×109 / L,中性粒细胞 85% ,尿常规正常。

　 　 要求:根据上述病案摘要,在答题卡上完成书面分析。
时间:60 分钟。

病案 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:
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续表

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本技能操作,包括中医技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试分数:30 分。
四、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【试题 1】叙述并指出悬钟、定喘、商阳穴位的定位。

二、中医操作

【试题 2】叙述并演示针灸刮法。

三、体格检查

【试题 3】演示汞柱式血压计测量血压的方法。

四、西医操作

【试题 4】演示穿隔离衣的全过程。
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第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医问诊及中医答辩、双重诊断答辩、辅助检查结果临床

判读。
二、考试方法:现场口试。
三、考试分数:30 分。
四、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【试题 1】患者,女,29 岁。 不孕 5 年伴头晕耳鸣。
答题要求:围绕以上主诉,口述该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【试题 2】回答内关、尺泽的主治病证。

三、双重诊断

【试题 3】患者,男性,47 岁。 剑突下压痛,吐血约 300ml,血色黯红,胁肋部疼痛,口苦,呕吐物隐血(+),
大便隐血(+)。
答题要求:请作出本病的中医病证诊断以及西医疾病诊断。

四、临床判读

【试题 4】成年患者血液检查结果示:血清溶血性链球菌素“O”升高,分析可能的临床意义。

试题二

第一站　 病案分析

一、考试内容: 病案分析。
二、考试方法:纸笔考试。
三、考试分数:40 分

四、考试时间:60 分钟。

病案摘要 1:
患者,男,48 岁,已婚。 咳嗽反复发作 20 年,近 3 个月咳嗽复发,愤怒时加重,现症:上气咳逆阵作,

咳时面赤,痰少质黏,咽干口苦,胸胁胀满,咳时引痛,舌质红,舌苔薄黄,少津,脉弦数。

病案摘要 2:
患者,男,55 岁,已婚。 患者半年前出现大便时点滴下血,色淡红,便时肛门有肿物外脱,不能自行

回纳,伴头晕,气短,面色少华,神疲自汗,纳少,便溏。 查体:肛门指诊于截石位 3,7 点可触及表面光滑

的团块,无压痛,肛门松弛,舌淡,苔薄白。

　 　 要求:根据上述病案摘要,在答题卡上完成书面分析。
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续表

病案 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:
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第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试分数:30 分。
四、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【试题 1】叙述并指出神门,下关,涌泉穴定位。

二、中医操作

【试题 2】叙述并演示针灸摇法操作。

三、体格检查

【试题 3】演示淋巴结触诊顺序。

四、西医操作

【试题 4】演示脊柱损伤搬运的操作。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医问诊及中医答辩、双重诊断答辩、辅助检查结果临床

判读。
二、考试方法:现场口试。
三、考试分数:30 分

四、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【试题 1】患者,男,58 岁。 大便色黑,脘腹隐痛间断发作 1 个月。
答题要求:围绕以上主诉,口述该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【试题 2】回答天枢、足三里的主治病证。

三、双重诊断

【试题 3】王某,男,47 岁,已婚,工人。 2012 年 11 月 18 日初诊。
患者阵发性心慌 3 年,但近半年来发作转频,常突发突止,持续数分钟至数小时不等。 今突然发作

15 分钟来诊。 现症见心悸不宁,心烦少寐,头晕目眩,手足心热,耳鸣。
查体:T:36. 8 ℃,P:170 次 /分,R:20 次 /分,BP:120 / 80 mmHg。 神清,两肺呼吸音清,未闻及干、湿

性啰音,心界不大,心率 170 次 /分,律齐,各瓣膜听诊区未闻及杂音,腹部检查无异常体征。 舌红少苔,
脉细数。

辅助检查:心电图:170 次 /分,节律规则,未见 P 波,QRS 波形态为室上型,ST 段正常。 胸部×线片

示:心肺无异常。
要求:请作出本病的中医病证诊断以及西医疾病诊断。
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续表

四、临床判读

【试题 4】患者,女,63 岁。 心悸 2 天,心电图表现:①P 波消失,代之以大小不等、间距不均、形态各异的

f 波;②R-R 间距绝对不规则,心室率 118 次 /分;③QRS 波群形态与正常窦性者相同。
请作出心电图诊断。

试题三

第一站　 病案分析

一、考试内容:病案分析。
二、考试方法:纸笔考试。
三、考试分数:40 分

四、考试时间:60 分钟。

病案摘要 1:
刘某,男,74 岁,已婚,农民。 2015 年 12 月 10 日初诊。
患者 6 个月前晨起后发现左侧肢体活动不利,伴饮水咳呛,于当地医院治疗。 现症:左侧半身不

遂,肢软无力,面色萎黄,口舌 斜,口角流涎,舌质淡紫,有瘀斑,苔薄白,脉细涩。
请与口僻相鉴别。

病案摘要 2:
王某,女,38 岁。 患者半年前用热水洗手后,突发皮肤发痒,后遇热水或肥皂水洗后皮肤剧痒难忍,

并反复发作,伴有口干不欲饮,纳差,腹胀。 查体:皮损色暗,粗糙肥厚,对称分布。 舌淡,苔白,脉弦细。
月经无异常。

请与牛皮癣相鉴别。

　 　 要求:根据上述病案摘要,在答题卡上完成书面分析。

案例 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):
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续表

　 　 中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试分数:30 分。
四、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【试题 1】叙述并指出至阴,鱼际,足三里的定位;
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二、中医操作

【试题 2】叙述并演示虚里按诊。

三、体格检查

【试题 3】演示锁骨上窝淋巴结检查的方法。

四、西医操作

【试题 4】演示戴无菌手套的操作全过程。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医问诊及中医答辩、双重诊断答辩、辅助检查结果临床

判读。
二、考试方法:现场口试。
三、考试分数:30 分

四、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【试题 1】患者,男,38 岁。 骨蒸潮热,盗汗 3 个月,咳血 1 天。
要求:围绕以上主诉,口述该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【试题 2】回答关元、条口的主治病证。

三、双重诊断

【试题 3】邢某,女,53 岁,已婚,退休工人。 2011 年 11 月 3 日初诊。
患者平素体弱多病,饮食量少。 皮肤出血点及瘀斑反复发作,多次检查血常规示血小板减少,未曾

系统治疗。 近 1 周以来下肢又出现紫斑,遂来就诊。 现症:下肢紫斑,颜色黯淡,心悸气短,头晕目眩,
食欲不振,面色少华,神情倦怠。

查体:T:36. 4 ℃,P:82 次 /分,R:18 次 /分,BP:140 / 90 mmHg。 肝脾未触及,下肢皮肤瘀斑色黯淡。
舌质淡,苔白,脉细弱。

辅助检查:血常规:白细胞 8. 71×109 / L,血红蛋白 118 g / L,血小板 50×109 / L。 出血时间:13 min。
网织红细胞计数 1. 4% 。 骨髓象示巨核细胞显著增加。

要求:请作出本病的中医病证诊断以及西医疾病诊断。

四、临床判读

【试题 4】患者血液检查结果显示血清 AFP 315 μg / L,请分析其临床意义。
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试题四

第一站　 病案分析

一、考试内容:病案分析。
二、考试方法:纸笔考试。
三、考试分数:40 分

四、考试时间:60 分钟。

病案摘要 1:
病案 1:姜某,男,55 岁,已婚,工人。 2016 年 2 月 12 日初诊。
患者 2 个月前因在潮湿寒冷环境中工作时间过长,出现肢体关节重着、酸痛,肿胀弥漫,关节活动

不利,肌肤麻木不仁,每遇阴雨天病情加重,舌质淡,苔白腻,脉缓。
请与痿证相鉴别。

病案摘要 2:
丁某,男,5 岁。 2015 年 11 月 5 日初诊。
患者 3 天前出现发热,咳嗽,气喘,痰多,在当地医院用抗生素治疗,仍高热,咳喘加重,现症见高

热,咳嗽喘憋,气促鼻扇,喉间痰鸣,舌质红,苔黄,脉滑数,指纹紫滞,显于气关。
请与儿童哮喘相鉴别。

　 　 要求:根据上述病案摘要,在答题卡上完成书面分析。

案例 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
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续表

　 　 药物组成、剂量及煎服法:

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试分数:30 分。
四、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【试题 1】叙述并指出次髎,翳风,照海定位。

二、中医操作

【试题 2】叙述并演示回旋灸法。
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续表

三、体格检查

【试题 3】演示肱三头肌腱反射的检查方法。

四、西医操作

【试题 4】演示无损伤开放气道的操作的全过程。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医问诊及中医答辩、双重诊断答辩、辅助检查结果临床

判读。
二、考试方法:现场口试。
三、考试分数:30 分

四、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【试题 1】患者,女,50 岁。 面浮身肿,伴腰酸冷痛 1 年。
要求:围绕以上主诉,口述该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【试题 2】请叙述发生针刺时,断针后,针身残端部分与皮肤相平时,应采取的处理措施。

三、双重诊断

【试题 3】金某,男,55 岁,已婚,干部。 2011 年 9 月 9 日初诊。
患者平素嗜食肥甘厚味,形体肥胖。 近 3 个月来出现多食易饥,口渴多尿,逐渐消瘦,睡眠差,大便

秘结。
查体:T:36. 5 ℃,P:72 次 /分,R:18 次 /分,BP:135 / 85 mmHg。 舌红,苔黄,脉滑实有力。
辅助检查:空腹血糖:11. 2 mmol / L,尿糖(++++)
要求:请作出本病的中医病证诊断以及西医疾病诊断。

四、临床判读

【试题 4】成人血常规检查示外周血淋巴细胞升高,分析其临床意义。

试题五

第一站　 病案分析

一、考试内容:病案分析。
二、考试方法:纸笔考试。
三、考试分数:40 分

四、考试时间:60 分钟。
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病案摘要 1:
李某,男,29 岁。 喜食辛辣之品,平素大便干结难解,常 2 ~ 3 日一行,近 1 周来未解大便,腹胀满,

矢气盛,口干口臭,渴而多饮,面红心烦,小便短赤。 舌红苔黄燥,脉滑数。
请与肠结相鉴别。

病案摘要 2:
岳某,女,28 岁。 产后体温可达 39. 5 ℃,寒战,查体:小腹疼痛,拒按,恶露量或多或少,色紫黯如败

酱,气臭秽,心烦口渴,小便色黄,大便秘结。 舌红苔黄,脉数有力。
请与产后小便淋痛相鉴别。

　 　 要求:根据上述病案摘要,在答题卡上完成书面分析。

病案 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):

中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
中医辨病辨证依据(含病因病机分析):
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续表

　 　 中医类证鉴别(助理人员不测试):

中医治法:
方剂:
药物组成、剂量及煎服法:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试分数:30 分。
四、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【试题 1】叙述并指出内关、命门、印堂的定位。

二、中医操作

【试题 2】叙述并演示掌推法的操作方法。

三、体格检查

【试题 3】演示脾脏触诊的操作方法。

四、西医操作

【试题 4】演示肥皂水刷手法的全过程。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医问诊及中医答辩、双重诊断答辩、辅助检查结果临床

判读。
二、考试方法:现场口试。
三、考试分数:30 分

四、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【试题 1】患者,女,30 岁,入睡困难,伴心烦耳鸣 4 周,加重 1 周。
要求:围绕以上主诉,口述该患者现病史及相关病史应询问的内容。
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续表

二、中医答辩

【试题 2】请叙述拔罐后皮肤起疱时的处理措施。

三、双重诊断

【试题 3】宋某,女,25 岁,已婚。 患者停经 2 个月,阴道少量出血,伴小腹下坠 1 周,既往子宫肌瘤 4
年,末次月经:2015 年 6 月 21 日,停经后无明显不适,近 1 周少量阴道出血,色黯红,质黏稠,小腹疼痛

拒按。
查体:T:39. 4 ℃,P:96 次 /分,R:24 次 /分,BP:100 / 80 mmHg。 舌黯红,舌边有瘀斑,脉弦滑。
辅助检查:B 超示:宫内妊娠,胚胎存在,子宫肌瘤(4. 2 cm×3. 6 cm)
要求:请作出本病的中医病证诊断以及西医疾病诊断。

四、临床判读

【试题 4】患者,男,28 岁。 心电图检查:提早出现的 QRS-T 波群,其前无提早出现的异位 P′波;
QRS 波群形态宽大畸形,QRS 波群时间≥0. 12 s;T 波方向与 QRS 波群主波方向相反;有完全性代偿

间歇。
请作出心电图诊断。
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