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【病案（例）摘要】

徐某，女，3岁。2016 年 12 月 1 日初诊。

患儿 10 天前出现发热，体温 38℃左右，咳嗽，气促，就诊于外院，静脉滴

注青霉素 1天，现仍咳嗽而来诊。现症：咳嗽无力，动则汗出，喉中痰鸣，时有

低热，食欲不振，大便溏。

查体：T:36.6℃,P:115 次/分，R:25 次/分。面白少华，双肺听诊呼吸音粗糙，

可闻及少许中细湿啰音。舌质淡，苔薄白，脉细无力。

辅助检查：血常规：白细胞 12.6×109/L,中性粒细胞 73%,淋巴细胞 20%。胸

部 X线片：双肺纹理增粗，右肺可见散在斑片状阴影。

要求：根据上述摘要，在答题卡上完成书面分析。

【参考答案】

中医疾病诊断：肺炎喘嗽。

中医证候诊断：常证-肺脾气虚证。

西医诊断：小儿肺炎。

西医诊断依据：①患儿发热、咳嗽、气粗。②双肺听诊呼吸音粗糙，可闻及

少许中细湿啰音。③血常规：白细胞 12.6×109/L,中性粒细胞 73%,淋巴细胞 20%。

胸部 X线片：双肺纹理增粗，右肺可见散在斑片状阴影。

中医治法：补肺健脾，益气化痰。

方剂：人参五味子汤加减。

药物组成、剂量及煎服法：人参 15g,生犀角末 6g,乌梅 9g,生姜 9g,黄连 9g。

三剂，水煎服。日一剂，早晚分服。

西医治疗原则及方法：①一般治疗：注意休息，清淡饮食。②病因治疗：抗

生素。③对症治疗：保持呼吸道通畅、减慢心率等。


