
 

 

 

 

 

 

专  业 知 识 

 

单       元 细        目 要       点 要求 

 

一、风 湿 性 疾 病
 

概论 

 (1)概念 

(2) 临床表现 

(3)诊断标准和鉴别诊断 

(4)治疗 

掌握 

熟悉 

熟悉 

熟悉 

 

 

二、晶体关节病 

 

 

痛风和焦磷酸钙沉积病 

(1)病因和分类 

(2)发病机制 

(3) 临床表现 

(4)实验室及其他检查 

(5)诊断与鉴别诊断 

(6)治疗 

熟悉 

熟悉 

掌握 

掌握 

掌握 

熟悉 

 

三、骨及软骨疾病 

骨关节炎、骨质疏松症及

骨软化症、复发性多软骨

炎、反射性交感神经营养

不良 

(1)病因和发病机制 

(2) 临床表现 

(3)诊断与鉴别诊断 

(4)治疗 

 

熟悉 

 

四、类 风 湿 关 节
 

炎 

 (1) 临床表现 

(2)实验室检查 

(3)诊断标准和鉴别诊断 

(4)治疗 

掌握 

熟悉 

掌握 

掌握 

 

 

 

 

 

 

 

五、脊柱关节炎 

 

 

1.强直性脊柱炎 

(1) 流行病学 

(2)病理和临床表现 

(3)实验室和其他检查 

(4)诊断与鉴别诊断 

(5)治疗 

了解 

掌握 

熟悉 

掌握 

熟悉 

 

 

2.反应性关节炎 

(1) 流行病学 

(2)病理和临床表现 

(3)实验室和其他检查 

(4)诊断与鉴别诊断 

(5)治疗 

了解 

掌握 

熟悉 

掌握 

熟悉 

 

 

3.银屑病关节炎 

(1) 流行病学 

(2)病理和临床表现 

(3)实验室和其他检查 

(4)诊断与鉴别诊断 

(5)治疗 

了解 

掌握 

熟悉 

掌握 

熟悉 
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续表  

单       元 细        目 要       点 要求 

 

六、系统性红斑狼
 

疮 

 
(1)病因和发病机制 

(2) 临床表现 

(3)免疫学检查 

(4)诊断标准 

(5)治疗 

熟悉 

掌握 

掌握 

掌握 

掌握 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

七、血管炎 

 

1 .概述 

(1)分类 

(2)病因和发病机制 

(3)病理 

(4)治疗 

掌握 

了解 

熟悉 

掌握 

 

 

2.白塞病 

(1)病理 

(2) 临床表现 

(3)实验室及其他检查 

(4)诊断 

(5)治疗 

熟悉 

掌握 

了解 

掌握 

熟悉 

 

 

3.大动脉炎 

(1)病理 

(2) 临床表现 

(3)实验室及其他检查 

(4)诊断 

(5)治疗 

熟悉 

掌握 

了解 

掌握 

熟悉 

 

 

4.巨细胞动脉炎 

(1)病理 

(2) 临床表现 

(3)实验室及其他检查 

(4)诊断 

(5)治疗 

熟悉 

掌握 

了解 

掌握 

熟悉 

 

 

5.结节性多动脉炎 

(1)病理 

(2) 临床表现 

(3)实验室及其他检查 

(4)诊断 

(5)治疗 

熟悉 

掌握 

了解 

掌握 

熟悉 

 

 

6.  ANCA相关性血管炎 

(1)病理 

(2) 临床表现 

(3)实验室及其他检查 

(4)诊断 

(5)治疗 

熟悉 

掌握 

了解 

掌握 

熟悉 

 

 

八、系统性硬化病 

 (1)病因 

(2) 临床表现和分型 

(3)实验室检查 

(4)诊断与鉴别诊断 

(5)治疗 

了解 

掌握 

熟悉 

掌握 

熟悉 
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九、多发性肌炎和 

皮肌炎 

 (1)发病机制及病程 

(2) 临床表现 

(3)实验室检查 

(4)诊断与鉴别诊断 

(5)治疗 

了解 

掌握 

掌握 

掌握 

掌握 

 

 

十、干燥综合征 

 (1)病理 

(2)免疫异常 

(3) 自身抗体 

(4) 临床表现 

(5)诊断 

(6)治疗 

熟悉 

掌握 

掌握 

掌握 

掌握 

熟悉 

 

 

专业实践能力 

 

单       元 细        目 

 

 

一、风湿性疾病概论 

1.流行病学 

2.自身抗体 

3.风湿病的生物治疗 

4.非甾体抗炎药 

5.免疫抑制剂 

二、晶体关节病 
1 .痛风 

2. 焦磷酸钙沉积病 

 

三、骨及软骨疾病 
1.骨关节炎 

2.骨质疏松症及骨软化症 

3.反射性交感神经营养不良 

 

 

四、类风湿关节炎 

1.类风湿关节炎 

2.成人 Stil l病 

3.Felty综合征 

4.回纹型风湿症 

5. RS3PE 

 
 

五、脊柱关节炎 

1. 强直性脊柱炎 

2. 银屑病关节炎 

3. 反应性关节炎 
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六、红斑狼疮 

1. 系统性红斑狼疮 

2. 药物性红斑狼疮 

3. 皮肤型狼疮 

 

 
 
 
 

七、血管炎 

1 .概述 

2.白塞病 

3.结节性多动脉炎 

4.大动脉炎 

5.巨细胞动脉炎 

6.  ANCA相关小血管炎 

7.显微镜下多血管炎 

8.肉芽肿性多血管炎 

 

八、系统硬化症 

 

九、炎性肌病 
1.多发性肌炎 

2.皮肌炎 

十、干燥综合征  

 

十一、其他风湿病 

1.感染性关节炎 

2.风湿性多肌痛 

3.自身免疫性肝炎 

4.复发性多软骨炎 

5.抗磷脂抗体综合征 

6.混合结缔组织病 

7.未分化结缔组织病 

8.IgG4相关疾病 

9.原发性胆汁性胆管炎 

 


